
             202４年９月 1日 第 18号 
 老人保健施設ひらの 

  

 

真夏の日差しが照りつけ、連日続く猛暑の折から、ご家族の皆様はお健やかにお過ごしでしょう

か。先日、当施設では月行事のレクリエーションで、『箱の中身は何だろうな！？』ゲームを催し、 

利用者様と一緒に楽しい時間を過ごしました。 

 

中が見えない箱の中に手を入れて、手の感触だけで、中身の品物を当てて

もらいました。じっくりと考え込む方もいれば、驚くほど早く答えにたど

り着く利用者様もいらっしゃいました。 

           

            

 

 

ひらのでは、毎年恒例となった『七夕まつり』を行いました。

たくさんの色とりどりの飾りや短冊に願い事を書いて、笹の葉につる

しみんなでお祈りをしました。      

    

 

       
9月の行事予定 

２Ｆ 9月 8日 月見飾り作り 夏祭りレク予定 ３Ｆ ９月１５日 夏祭りカラオケ ボーリング 
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